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NOTA OFICIAL

A AMB ALERTA PARA GRAVE AMEAGA A C!ERTIEICAC}AO DOS MEDICOS
ESPECIALISTAS NO BRASIL E O RISCO A SAUDE DA POPULAGAO

A Associacao Médica Brasileira (AMB) alerta a comunidade médica e toda a sociedade
para uma grave ameagca ao sistema de certificacao de médicos especialistas no pais
e o risco a saude da populacgao.

A certificacdo em uma especialidade médica segue critérios rigorosos definidos pela
legislacao brasileira, segundo a qual, os profissionais que concluiram programas oficiais
de residéncia médica, reconhecidos pela Comissao Nacional de Residéncia Médica
(CNRM), ou aqueles que obtiveram titulo de especialista concedido pela AMB em
conjunto com as Sociedades de Especialidades, podem receber o Registro de
Qualificagao de Especialista (RQE) junto aos Conselhos Regionais de Medicina.

Essas normas asseguram que o meédico especialista tenha passado por um processo
formativo sélido, supervisionado e tecnicamente validado, garantindo a populagdao um
atendimento seguro e de qualidade.

Nos ultimos meses, contudo, surgiu uma grave ameaca a esse modelo. Uma entidade
autodenominada “Ordem Médica Brasileira” tem se apresentado como alternativa
paralela para a formacgao e certificagcao de especialistas, a margem da legislagao
vigente. Sob o argumento enganoso de “facilitar” o acesso a especializagdo, essa
organizacdo propde a criagdo de “sociedades de especialidades paralelas” sem
reconhecimento oficial e pretende emitir “titulos de especialista” ilegais e sem qualquer
respaldo técnico ou juridico.

Tal iniciativa representa um risco direto a saude da populagao brasileira. Médicos sem
a devida formacao e qualificagao poderao se apresentar como especialistas em areas que
exigem treinamento aprofundado e conhecimento especifico, expondo pacientes a
diagndsticos equivocados, tratamentos inadequados e potenciais danos irreversiveis.

A AMB alerta os médicos para que nao se vinculem a essa pratica irregular, que
compromete a imagem profissional e configura exercicio ilegal de especialidade médica.

Também convoca as autoridades competentes a adotar medidas firmes para coibir
iniciativas que afrontam a legislagao e colocam em risco a seguranga da assisténcia
médica no Brasil.

Sao Paulo, 11 de novembro de 2025.
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